
Anael Aguirre (Actriz)



Anael Aguirre Anael Aguirre es una actriz de La Paz, Baja California Sur. Desde joven, 
se sintió atraída por el arte, comenzando su camino en la danza aérea. 
Fue en este contexto donde descubrió su pasión por la actuación, partic-
ipando en una obra que marcó un hito en su vida. “En danza aérea conocí a 
personas que me inspiraron, y ahí entendí lo que era expresarme a través 
del cuerpo y del arte”.

Actualmente, estudia Artes Escénicas para la Expresión 
Teatral y Audiovisuales en Casa Azul, donde ha pro-
fundizado en diversas disciplinas como actuación, ex-
presión corporal, expresión verbal, lectura drama-
tizada y cine. Esta formación ha sido fundamental para 
el desarrollo de su carrera artística. “Siempre he 
sido cercana al arte, incluso antes de saber que era 
el arte. Me ha gustado transformar mis sentimientos 
en ideas y representarlos en imágenes, sonidos, mov-
imiento”.

Anael busca consolidarse como actriz en el cine mexicano, eligiendo 
proyectos que no solo busquen entretener, sino que también ofrezcan un 
mensaje significativo. Además, sueña con crear y dirigir sus propias his-
torias, manteniendo siempre una conexión con sus raíces y contribuyendo 
al crecimiento del cine en México.

Fuera de la actuación, Anael también se dedica a la 
danza aérea, la escritura dramática, el ciclismo y la 
pintura, formas de arte que le permiten expresar sus 
emociones. “Me apasiona ser parte de eso, prestar mi 
ser y mi alma en contar historias, y conmover a los 
demás, así como el arte siempre me ha conmovido a mí”.
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